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Počet kreditů SKF: 20 
Počet kreditů UNIFY ČR: 12 

Počet účastníků: Max. 35 
Větší část kurzu je praktická: s sebou nutný úbor vhodný pro 

praktické cvičení 



 
Program kurzu 

Čtvrtek 24.11.2016 
9.00 - 17.00 hod 
Dopoledne:  
Prof. PaedDr. Pavel Kolář (Mgr. Šafářová, Mgr. Demeková) 
Kortikální funkce, somatognosie, vývojová dyspraxie a jejich vztah k etiologii 
bolestivých syndromů pohybového aparátu 
Principy vývojové kineziologie ve funkční diagnostice pacientů s ortopedickou 
diagnózou. 
Vyšetření kojenců a batolat – stanovení vývojového věku, hodnocení kvality 
posturálně-lokomočníh vzorů 
Odpoledne: 
Mgr. Šafářová, Mgr. Demeková, Mgr. Lepšíková  
Praxe: práce v malých skupinkách – DNS vyšetření a terapie. Hodnocení práce 
uchazečů kurzu 
Mgr. Bitnar  
Viscero-vertebrální vztahy 
Funkční vyšetření a terapie pacientů s gastro-esofageálním refluxem a dalšími 
poruchami motilit GIT 
 
 
Pátek 25.11.2016 
9.00  - 17.00 hod 
Dopoledne:  
Mgr. Čakrt  
Funkční vyšetření a terapie pacientů s poruchou rovnováhy 
Mgr. Šafářová, Mgr. Lepšíková , Mgr. Demeková, Mgr. Geržová 
Praktické demonstrace vyšetření a terapeutického ovlivnění posturálně-lokomoční 
funkce u pacienta s neurologickou diagnózou 
Využití principů reflexní lokomoce v rámci DNS 
Odpoledne: 
Mgr. Šafářová,  Mgr. Demeková, Mgr. Lepšíková, Mgr. Geržová 
Praxe: práce v malých skupinkách – DNS vyšetření a terapie. Hodnocení práce 
uchazečů kurzu 
 
 
Sobota 26.11.2016 
9.00  - 17.00 hod 
Dopoledne:  
Mgr. Oplatková, Mgr. Veselá, Mgr. Čmolíková, Mgr. Schreier 
Praxe: práce v malých skupinkách – DNS vyšetření a terapie. Hodnocení práce 
uchazečů kurzu 
Odpoledne: 



Mgr. Oplatková, Mgr. Veselá, Mgr. Čmolíková, Mgr. Schreier 
Mobilizační techniky založené na DNS principech – demonstrace a praktický 
workshop 
Mgr. Oplatková, Mgr. Veselá, Mgr. Čmolíková, Mgr. Schreier 
Praxe: práce v malých skupinkách – DNS vyšetření a terapie. Hodnocení práce 
uchazečů kurzu 
 
Neděle 27.11.2016: 
8.30  - 13.00 hod  
Mgr. Oplatková, Mgr. Veselá, Mgr. Čmolíková, Mgr. Schreier 
Využití DNS technik ve sportu – prevence úrazů. aplikace principů DNS v posilovně, 
integrace DNS do tréninku sportovců, ošetření algických syndromů pomocí DNS 
Praxe: práce v malých skupinkách – DNS vyšetření a terapie. Hodnocení práce 
uchazečů kurzu 
 
 
 

 
DNS Certifikáty 
DNS Certifikát o účasti na kurzu "D" obdrží posluchač po absolvování kurzu 
Diplom certifikovaného DNS terapeuta obdrží posluchač po absolvování kurzu 
v případě úspěšného složení praktického testu "D" 
 
 
 
 
 


